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男女共同参画の視点での防災支援事業

災害時において、女性ならではの不安や困難を抱えた女
性からの相談に傾聴し、情報提供や専門相談へつなぐ活
動をする女性相談サポーターを養成します。

災害時女性サポーター
養成講座（８期生）

日 程
・
カリキュ
ラム

令和3年１０月１６日・２３日
全て土曜日 10:00～15:00
《カリキュラム》
1日目（10月16日）
・心理的支援とは何か
・女性相談のポイント
・女性相談サポーターに必要なスキル
2日目（10月23日）
・サイコロジカルファーストエイドに
ついて
・災害時の女性に対する心理的支援
・サポーターのメンタルヘルス
・まとめと話し合い

場 所 京都テルサ 東館1階
「第6・7会議室」
（京都市南区東九条下殿田町70）

対象者 被災時に女性相談サポーターとして活
動意欲があり、講座の全日程に出席可
能な女性

講 師 小松 明子（京都府男女共同参画センター女
性のためのカウンセリング担当相談員）

詳しくは 京都府男女共同参画センターまで
TEL:075－692－3433
FAX:075－692－3436
メール：info@kyoto-womensc.jp

“災害時女性相談サポーター養成・フォローアップ講座”（北部開催）
日時：令和3年10月4日（月）13：30～16：00
場所：与謝野町勤労者総合福祉センター（野田川わーくぱる）
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主催事業のお知らせ

講 座名 内 容 日 時

女性のための
カウンセリング

女性であるが故の不安や悩みに寄り添い、
こころの整理のお手伝いをします。

９月９日、１６日、３０日
（木）、２１日（火）
※要予約
受付電話：

075－692－3437
または、075－692－3433

女性のための法律相談 離婚、財産分与、金銭問題など、身近な
法律上の問題に女性弁護士がお答えします。

９月９日、３０日（木）
※要予約
受付電話：

075－692－3437
または、075－692－3433

女性のためのらら京都
創業スクール

本気で創業に向けて準備を進めたい人。
起業家として、または、継続できる事業に
必要な講義を受けて、創業してみよう！

１０月３０、１１月６日、１
３日、２０日、２７日
全て土曜日
10:00～17:00
※応募締切：10月8日（金）
必着

起業をめざす女性の
交流サロンＣｏ－Ｃｏ

①
「就職、起業に必要な働くための基礎知
識」

②
「効果的な動画撮影と動画編集」

①
９月１３日（月）
10:00～12:00

②
９月１６日（木）
18:30～20:30

女性の起業・経営相談 創業、新ビジネス事業などで起業を目指
す女性の個別相談に中小企業診断士が起
業・融資・経営等の様々な課題解決にお応
えします。

９月１５日（水）、
２７日（月）
※要予約
受付電話：
075－692－3433

京都府女性チャレンジオフィ
ス入居者募集（随時）

新しい発想やアイデアで起業や新ビジネ
スを考えている女性を応援するインキュ
ベーション施設である「京都府女性チャレ
ンジオフィス」の入居者を募集しています。

随時

らら京都手づくり市 女性起業家による手づくり品、野菜、加
工食品、パンなどの販売

９月１８日（土）
10:00～14:00

「らら京都手づくり市」
新規出店者募集

出店してみませんか！
女性の起業やコミュニティビジネスを目

指す女性たちの実践とネットワークづくり
の場として、手づくり市を開催しています。

随時

ラジオ出演者募集中！！
ー京都三条ラジオカフェ・
ＦＭいかるにて放送中ー

番組では、地域で活躍する女性など多用
な方々とその活動内容を、本人に語ってい
ただきながら紹介しています！

随時

ナタリー・ショップ
刺しゅうと手芸を
日々楽しむ会

日本では、まだ珍しい刺しゅうを一緒に学
び・体験しませんか。
どなたでも楽しめるように進めていきま
す。
まずは最近人気のニードルパンチ刺繍を
紹介いたします。

９月１６日（木）
13:00～16:00


