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問合せ・申込みはこちら

マザーズジョブカフェとの共催事業

この講座は、就職か、起業・創業か悩まれてい
る方、必見！
働くための基礎知識が学べる、労務セミナーと

創業計画書作成講座です。
仕事をする上で、役立つ講座です。マザーズ

ジョブカフェに登録されている方、らら京都利用
の方、そのほか、どなたでも参加できます。
働くためのヒントがあるかも？
数少ない機会を掴もう！

動画撮影と動画編集

今、ＳＮＳで話題の動画。YouTubeなどでいつで
も動画を視聴できるようになっています。
そんな動画をスマホで撮影してみませんか？
スマホのカメラで動画を撮り、編集ソフトで動

画を自由に編集して楽しみませんか？
編集した動画を自分ブランディングとし、発信

してみましょう！



お 知 ら せ

らら京都ミーティングルーム
パソコン研修ができます！

企業・団体の皆様、パソコンを利用した研修等をしませんか？
文書作成、表計算、資料作成などの研修会場として利用ができます。
個人の場合、パソコンのスキルアップに、求職中の方は履歴書、経歴書作成

などに利用できます。

◎ 企業・団体様が利用した場合の料金は、会場代＋パソコン代１台700円×人数の
低料金で研修ができます。 ※利用の３ヶ月前から予約できます。

例：8,400円＋7,000円＝合計 15,400円
（午前・午後）（ＰＣ10台）

◎ 個人利用：７００円（１区分：PC代） ※利用の１週間前より、予約ができます。


