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「ミーティングルーム」

（地下鉄九条駅４番出口西へ徒歩５分）

京都府男女共同参画センター
〒６０１－８０４７

京都市南区東九条下殿田町７０（京都テルサ東館２階）
ＴＥＬ 075-692-3433 ＦＡＸ 075-692-3436
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●インスタグラム開始１年で、フォロワー数3,000名を獲得した、京都の
スイーツの投稿を専門とするインスタグラマ―「tohru_nakayama」で検索。⇒

●一般社団法人日本スイーツ協会認定 スイーツコンシェルジュ
●国家資格 キャリアコンサルタント
●ＪＰＰＩ認定 ポジティブ心理学プラクティショナー

～初めての人から、もっとフォロワーを増やしたい人まで、
インスタを使って自分ブランディング～

令和２年１１月１２日 （木） １８：３０～２０：３０
（交流会２０：３０～２１：００）

仲山 徹 氏

◎フォロワー数8,８00名超え、1投稿あたり1,０00以上の「いいね」を集める
インスタグラマーが、その活用の「秘密」を全てお話しします！

◎見た人が「いいね」を押したくなる写真の撮り方、テキストの書き方、投稿する
時間など、全てマーケティングに基づくやり方で、自分ブランディングを
実践していくためのセミナーです。

内 容

講 師

場 所

定 員 １２名（定員になり次第、締切）
（新型コロナウイルス感染拡大予防ガイドラインに
従う定員管理を行う。）

お 申 込 み
お問い合わせ

受講料 １，０００円

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、手指アルコール消毒、マスク着用をお願いします。

※当日はインスタグラムのアカウントを開設の上、スマートフォン
（タブレット）をお持ちください。


